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Fallskydd
Ansvar
Teoretisk
halvdagsutbildning för
dig som ansvarar för
planering och säkerhet
vid arbete i fallriskmiljö.

Omfattning: 4 timmar

 

Målgrupp

Kursen riktar sig till dig som arbetar med planering,
arbetsledning eller ansvar för arbetsplatser där det
finns risk för fall från höjd. Den passar exempelvis
arbetsgivare, chefer, arbetsledare och administrativ
personal som behöver förstå vilka krav som gäller och
hur säkra förutsättningar för arbetet kan skapas.
Deltagarna får kunskap om gällande regler, fallrisker
och deras konsekvenser samt hur arbetet kan planeras
och organiseras på ett säkert sätt.

 
Förkunskaper

Inga förkunskaper krävs

 
Praktisk information

Kursintyg utfärdas efter genomförd utbildning.

Kursbeskrivning

Fallskydd ANSVAR är en teoretisk halvdagsutbildning med praktisk förevisning för dig som
ansvarar för eller planerar arbete på en arbetsplats där det finns risk för fall från höjd.

Utbildningen utgår från Arbetsmiljöverkets krav på att arbetsgivaren ska förebygga fallrisker
och planera arbetet så att det kan genomföras på ett säkert sätt. Om personligt fallskydd



används ska utrustningen vara anpassad till arbetet och arbetstagaren ska ha tillräckliga
kunskaper för att kunna använda den på rätt sätt.

Kursmål

Efter genomförd utbildning ska deltagaren:

• ha kännedom om gällande lagar, regler och normer för arbete med fallrisk

• ha förståelse för vad som händer vid ett fall och vilka konsekvenser det kan få

• ha kunskap om hur arbetet kan planeras och organiseras för att skapa säkra
förutsättningar för personal och arbetsplats

Rekommenderad giltighetstid är 3 år.

Mer information

Arbetsgivaren ska bedöma riskerna vid arbete där det finns fallrisk och i första hand
förebygga fall genom gemensamma skyddsåtgärder. När personligt fallskydd behöver
användas ska arbetet planeras med hänsyn till de risker som utrustningen och
arbetsmomentet innebär. Det behöver även finnas förutsättningar för att snabbt kunna hjälpa
en person som fallit och blivit hängande i sitt fallskydd.

För dig som behöver praktisk träning i användning av fallskyddsutrustning och räddning av
en nödställd rekommenderar vi kursen Fallskydd Komplett.
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