Svenska
ﬁLedarg ruppen

PDV -
Pagaende
Daodligt Vald

Grundlaggande kunskap
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och praktiska verktyg for
att kunna agera snabbt
och strukturerat i en
PDV-situation.

Omfattning: 4 timmar

Malgrupp Forkunskaper

Kursen riktar sig till dig som arbetar i en verksamhet Inga forkunskaper kravs.
dar det finns risk for att utsattas for PDV — pagaende

dodligt vald. Utbildningen ger grundlaggande kunskap

om vad som kannetecknar en PDV-situation och hur

man kan agera for att skydda sig sjalv och andra.

Praktisk information

Kursintyg utfardas efter genomford utbildning. Ett digitalt atgardskort for PDV
skickas till deltagarna efter utbildningen.

Kursbeskrivning

Utbildningen syftar till att ge deltagaren kunskap om hur en PDV-situation kan férebyggas,
identifieras och hanteras. Deltagaren far kunskap om mdjliga varningssignaler, hur man kan
agera for att skydda sig sjalv och andra samt hur stressreaktioner kan paverka agerandet i
en allvarlig valdssituation.

Kursinnehall



Vad ar PDV — pagaende dadligt vald?

Radikaliseringsprocessen och majliga varningssignaler

* Forebyggande arbete
» Agerande vid en PDV-situation

* Inrymning, utrymning och inlasning

Mental forberedelse och stressreaktioner

Praktiska 6vningsmoment

» Organisationens lokala forutsattningar, rutiner och handlingsplaner

Kursmal

Efter genomford utbildning ska deltagaren ha grundlaggande forstaelse for vad som
kannetecknar PDV och hur man kan agera i en sadan situation.

Deltagaren ska aven:

ha 6kad kunskap om varningssignaler och férebyggande atgarder

kanna till principer for inrymning, utrymning, inlasning och barrikadering

forsta vanliga stressreaktioner och betydelsen av mental forberedelse

+ kanna till hur organisationens egna rutiner och handlingsplaner kan anvandas vid
en PDV-situation
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