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Organisatorisk
och social
arbetsmiljö i
praktiken
Praktisk workshop som ger
grundläggande kunskap om
organisatorisk och social
arbetsmiljö (OSA).

Omfattning: Halvdag

 

Målgrupp

Kursen riktar sig till chefer och medarbetare som vill få
en bättre förståelse för organisatorisk och social
arbetsmiljö (OSA). Den ger grundläggande kunskap
om regelverk, förebyggande arbete och hur
psykosociala arbetsmiljöfrågor kan hanteras i
organisationen.

 
Förkunskaper

Inga förkunskaper krävs.
Kursens upplägg
anpassas efter
deltagargruppen.

 
Praktisk information

Vid deltagande på distans behöver du ha en fungerande kamera och mikrofon.

Kursbeskrivning

Kursinnehåll

Introduktion

• Konsekvenser av en ohälsosam psykosocial arbetsmiljö

• Regelverk för organisatorisk och social arbetsmiljö (OSA)

Praktiskt arbete



• Gruppen och ledarskapets utmaningar

• Förebyggande arbete och agerande i olika situationer

• Praktiska övningar och casearbete
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