
PRODUKTBLAD
UTBILDNING

FPP - Först
på plats -
påbyggnad
Halvdagsutbildning i att
agera säkert, effektivt
och strukturerat som
först på plats vid en
trafikolycka.

Omfattning: 4 timmar

 

Målgrupp

Kursen riktar sig till deltagare som redan har
grundläggande kunskaper i HLR och brandskydd och
som behöver kunna agera säkert och strukturerat som
först på plats vid en trafikolycka.

 
Förkunskaper

Deltagaren ska ha
genomfört
grundläggande utbildning
i HLR samt ha
grundläggande
kunskaper i
brandkunskap och
brandskydd.

 

Praktisk information

Halvdagsutbildning som varvar teori med praktiska moment och scenarioträning.
Utbildningen bygger vidare på deltagarnas tidigare kunskaper i HLR och
brandskydd.

Kursbeskrivning

FPP Trafik – Påbyggnad är en halvdagsutbildning för deltagare som redan har
grundläggande kunskaper i HLR och brandskydd. Fokus ligger på att omsätta dessa
kunskaper i trafikmiljö och kunna agera säkert, strukturerat och effektivt som först på plats
vid en trafikolycka.



Kursinnehåll

• Säkerhet och riskbedömning på olycksplatsen

• Säkra och skydda trafikolycksplatsen

• Larmning och kontakt med 112

• Skapa överblick och prioritera hjälpbehov

• Livräddande åtgärder i trafikmiljö

• Praktiska övningar och scenarioträning

Kursmål

Efter genomförd utbildning ska deltagaren kunna agera säkert och strukturerat som först på
plats vid en trafikolycka.

Deltagaren ska kunna bedöma risker på olycksplatsen, larma och prioritera hjälpbehov samt
genomföra grundläggande livräddande åtgärder i väntan på professionell hjälp.
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