
PRODUKTBLAD
UTBILDNING

Utrymningsövning
Företagsanpassad
utrymningsövning som genomförs
på plats i kundens lokaler
tillsammans med den egna
personalen.

Omfattning: 1 timme

 

Målgrupp

Utbildningen riktar sig till alla medarbetare i
organisationen som behöver praktisk kunskap om hur
en utrymning ska genomföras vid brand, olycka eller
annan nödsituation. Genom praktisk träning får
deltagarna öva på att agera snabbt, säkert och enligt
organisationens utrymningsrutiner.

 
Förkunskaper

Inga särskilda
förkunskaper krävs.

 
Praktisk information

Utbildningen genomförs på plats hos kund.

Kursbeskrivning

Utrymningsövningen anpassas efter kundens behov, verksamhet, lokaler och aktuella
kunskapsnivå. Övningen kan genomföras som en förberedd eller oförberedd aktivitet
beroende på vilket upplägg som bäst passar verksamheten.

Planering och genomförande

Vi hjälper till med hela processen från planering till genomförande av utrymningsövningen.
Övningen utformas för att testa organisationens utrymningsrutiner, roller och ansvar samt för



att identifiera eventuella brister i beredskapen.

Utvärdering och uppföljning

Efter genomförd övning görs en utvärdering av hur utrymningen fungerade. Identifierade
styrkor och förbättringsområden sammanställs tillsammans med rekommendationer för hur
rutiner och beredskap kan utvecklas.

Mål med övningen

Målet är att deltagarna ska få praktisk erfarenhet av utrymning och att organisationen ska få
ett bättre underlag för att utveckla sina rutiner, sin beredskap och sitt utrymningsarbete.
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